JALGRATTURIKOOLITUSE TOOPLAAN

Oppeaasta: 2023

KUUP. TEEMA TEGEVUSED/MARKUSED OPIVALJUND AKAD.
Kell 13.35 - TUNDI /
14.20 igal T-
teisipaeval teooria
P-
praktika
1. tund SISSEJUHATUS AINESSE, | TOORAAMATU tutvustus OPILANE TEAB, ET TAL ON OPIRAAMATJATA | 1T
24.01 LIIKLUSREEGLID JA Jagamiseks jalgratturi juhiloa taotlus. OSKAB SELLES ORIENTEERUDA
KAITUMINE LIIKLUSES
13.35-14.20 1. Oppevahendite | Tr, Ik 2-3; (Liiklusseadus par 2) Opilane teab, et on olemas liiklusseadus, kus
tutvustus on lahti seletatud koik liiklusega seotud
2. Mdisted TR, Ik 4-5 mdisted
3. Soidutee Opilane teab, et ta peab alati veenduma enne
Uletamine KODUNE TOO: TR Ik 6-7 lug; oma jalgratta tehniline tee Uletamist, et autojuht annab talle teed
kontroll kaardile markida; kiivri reegel
2. tund TOORAAMAT Ik 2 -7 Kordame madisteid (Tr, lk 2-3; Liiklusseadus par. 2) Opilane tunneb liikluse pdhimdisteid 1T
31.01 1. Médisted Reguleeritud ja reguleerimata tlekdigurada Opilane teab, kuidas on &ige kaituda iletades
2. Soidutee Kordamisilesanne tr LK 5 reguleerimata ja reguleeritud lilekdigurada ja
Uletamine OPPEVIDEO: oskab nendel vahet teha
3. Nouded https://moodle.edu.ee/mod/hvp/view.php?id=1700479 Opilane teab jalgrattale (tehnilisi) ja
jalgrattale ja tr, Ik 6-7 jalgratturile esitatavaid nGudeid
jalgratturile Opilane teab liiklusohutust mdjutavaid
4. Kiiver KODUNE ULESANNE: Teematestid nr 1 ja 7; ERILIGILISTE tegureid ja jalgratturikiivri kasutamise
RISTMIKE VORDLEMINE - joonistamine noudeid;
3.tund TRIk7-8 Tr, Ik 7 + Munakiiver - katse Opilane teab liiklusohutust mdjutavaid 1T
07.02 1. Kiiver https://moodle.edu.ee/mod/hvp/view.php?id=1700480 tegureid ja jalgratturikiivri kasutamise
Tr, 1k 8 noudeid;
2. Jalgratturi TAGASISEID/ARUTELU:Teematestid nr 1 ja 7; ERILIIGILISTE | Teab, kuidas valitseda jalgratast ja juhtida
kdemarguanded | RISTMIKE VORDLEMINE — joonistamine seda sel viisil, mis valistab ohtlike olukordade
KODUNE TOO: TEEMATESTID tekkimise



https://moodle.edu.ee/mod/hvp/view.php?id=1700479
https://moodle.edu.ee/mod/hvp/view.php?id=1700480

4.tund TR1k9ja 10 Kordamisilesanne tr Ik 10 Teab, kuidas jalgida lahenevaid sGidukeid ja 1T
14.02 1. Asukoht teel, https://moodle.edu.ee/mod/hvp/view.php?id=1700481 anda kdega hoiatusmarguannet;
enda ndhtavaks | Teematestid nr 3 - vestlusring ja lahendamine
tegemine Liiklusmarkide komplekt Teab teistest liiklejatest lahtuvaid riske
Mang — Tunne liiklusmarke
2. TR1k19-30 KODUNE ULESANNE: teematestide lahendamine (NR 3),
Liiklusmargid ja liiklusmarkide liigid
nende liigid
5.tund TR1k 8 -9 Teab, kuidas valitseda jalgratast ja juhtida 1T
21.02 1. Kaemaérguanded | Teematestid 4 JA5 seda sel viisil, mis vélistab ohtlike olukordade
ja asukoht teel Toolehed tekkimise
2. Liiklusmargid KODUNE TOO: Liiklusmarkide liigid Teab, kuidas jilgida ldhenevaid sdidukeid ja
Lugedatrlk 11-14 anda kdega hoiatusmarguannet;
6.tund TRIk11-14 Lk 11 + liiklusmargid (Teematest) Teab kuidas séita ja valitseda jalgratast digesti | 1T
14.03 1. Vasak-ja Liikluskultuur erinevates tee- ja ilmastikuoludes;
tagasipoore Liiklusreeglid; liikluskultuur, ohud Teab liiklusreegleid, liikluskorralduse
2. Jalakdijatega Kergliikuriga liiklemise ohutus — teemaleht koju vahendite tahendust, teeandmise kohustust ja
arvestamine (Liiklustestid koju— 10 TK IGALE JA VASTUSTE piiranguid, tunneb reguleerija marguandeid;
1. Uhissdidukitega LEHT) Teab, kuidas aimata ohte ja vastavalt
arvestamine KODUNE ULESANNE: Liiklustestide lahendamine — 1, 2, 3. | tegutseda
Jalgrattaga sdidu harjutamine oma kodu sisehoovis ja
metsarajal
7. tund TR1k15-18 Kordamisilesanne tr, Ik 16-17 Tunneb paremakae reeglit, teab kellel ja millal | 1T
21.03 1. Parema kde Teematestid paremakae reegli kohta nr 2 on sGidueesdigus;
reegel KODUNE ULESANNE — LIIKLUSTESTIDE LAHENDAMINE 4,5 | Oskab hésti valitseda oma jalgratast
2. SOidu eesdigus JAG6
Jalgrattaga sGitmine jalgrattateel ja metsas metsateel ja
metsarajal
8. tund TRIk31-35 Teematestide lahendamine Teab kuidas soita ja valitseda jalgratast digesti | 1T
28.03 Foorid Liiklustestid — tlevaade ja kiisimuste ring/vestlusring erinevates tee- ja ilmastikuoludes;
Reguleerija Videomaterjal + mangud Tunneb teekattemargistusi

Teekattemargised
Soit asulas ja asulast
valjaspool

KODUNE ULESANNE: Liiklustestide lahendamine 7,8
Ja jalgrattaga sditmine jalgrattateel ja metsas metsateel ja
metsarajal ning liikluses koos lapsevanemaga

Teab, kuidas sdita digesti asulas; asulavalisel
teel;



https://moodle.edu.ee/mod/hvp/view.php?id=1700481

Julia Gurjeva

9.tund TRk 36-38 Teemade vestlusring, arutelu Teab, kuidas ja millal Giletada raudteed; 1T 1P
11.04 Raudtee Street wieu Kuidas séita pimedas;
So6it pimedal ajal Videod; mangud Tunneb &ara ohtlikud olukorrad
Ohtlikud olukorrad Liiklustestide lahendamine — 9, 10
S6idu harjutamine platsil (kahes grupis voi kahel erineval
Vahetundidel sGidu paeval sel nadalal viiksemate gruppidega)
harjutamine platsil
10.tund Platsipraktika 6.H ja vahetundidel 2P
18.04
24. -30.APRILL KOOLIVAHEAEG | PRAKTIKA LAPSEVANEMATEGA — KODUNE ULESANNE Oskab jargida liiklusreegleid ja neid praktikas 1T 1P
So6idu harjutamine liikluses koos lapsevanematega kasutada
KODUNE ULESANNE: —, Minu liikluskogemus
koolivaheajal” — joonista pilt, jutusta juurde
Vaata Transpordiameti kampaania videoid (Gpetaja annab
lingid vahetult enne vaheaega)
11.tund Opitu kordamine Platsipraktika vahetundide ajal (ja kehaline) 2T 1P
02.mai Soidu harjutamine Testide lahendamine
12.tund Opitu kordamine Platsipraktika vahetundide ajal (ja kehaline) 2T 2P
09.mai Soidu harjutamine tanavapraktika
13.tund Opitu kordamine Platsipraktika vahetundide ajal (ja kehaline) 2T 2P
16.mai Soidu harjutamine Tanavapraktika
14.tund TEOORIA + Kaasatud klassijuhataja, kootdopartner PPA-st ja On omandanud kd&ik kohustuslikud 1T 1P
23.mai SOIDUEKSAM lapsevanem dpivaljundid
KOKKU TUNDE: JUHENDATUD TEOORIA -T vdhemalt: 16 AKH
JUHENDATUD PRAKTIKA — P vdhemalt: 10 AK H
KORDAMINE KES EI SOORITANUD EKSAMIT 1T 1P
Opitu kordamine testide harjutamine
S6idu harjutamine;
KODUNE ULESANNE: puhka eksamiks; sdida jalgrattaga
looduses
15.tund KORDUSEKSAM On omandanud kdik kohustuslikud 1
30.05 opivaljundid
KOKKU 28 AK H
Koostas:
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